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Vi har nagot att berdtta:

Tips fran energikonsulten

Varme ar viktigt! Darfor anmaler ocksd manga boende att man upplever fel pa den. Nedan listar
vi ndgra av de vanligaste fel som egentligen inte ar fel utan du som boende ansvarar for att sjalv
kontrollera sa att ni inte rakar ut for felsokningskostnader som visar sig inte vara nagot fel.

Termometern — sa mater du

Temperaturen ska inte avlasas om den sitter pa eller i narheten av en yttervagg eller fonster.
Temperaturen som ar relevant ar i din vistelsezon som mats ca 1 meter fran yttervagg och golv.
Temperaturen bor vara ca 21 grader och som lagst 20 grader.

Termostaten eller vredet
En vanlig felorsak med bada dessa ar att de inte ar vridna tillrackligt hogt. Vanligt ar att man
vridit ner dessa Over sommaren och glommer vrida upp till hGsten/vintern.

Om du ar osaker se till att alltid ha dessa vridna till max installning. Man vrider dem da motsols
tills det tar stopp. Om det da blir for varmt vrider man sedan ner dessa i sma steg till man far en
behaglig temperatur. Lat det dock ga ett dygn mellan justeringarna da det kan ta sin tid for
rummet att justera varmen.

Foredrar man svalare i t ex sovrummet se till att stinga dorren da det paverkar varmen i hela
bostaden nar man vrider ner temperaturen.

Mdéblering

Bade termostatventiler och element behover fri cirkulation. Inred darfér inte med mabler eller
tunga gardiner framfoér — de hindrar varmen fran att stromma ut i rummet. Undvik ocksa
varmealstrande apparater for nara termostaten. Varmen fran t.ex. en tv kan gora att en
termostat slar av.

Koksflakten
Om flakten star pa ett forcerat lage, som vid matlagning, i onédan kan den bidra till att varmen
dras ut ur lagenheten.

Vadra ratt

Nar du vadrar sa gor det snabbt och effektivt, garna med tvardrag i max 10 minuter. Kalluften
fran ett fonster som star pa glant kyler ner lagenheten. Det kan ta lang tid att varma upp tak,
vaggar och golv som kylts ner under en langre period. Man kan inte vadra langre tider och
samtidigt foérvanta sig att varmen blir okej kort tid efter man slutat vadra.

Elementskydd

Att bygga in sitt element for att snygga till det gor att varmeavgivningen minskar sa det far
betydelse for inomhustemperaturen. Val av elementstorlek och injustering av fastighetens
varmesystem ar nastan alltid utfort under forutsattning att dessa ar fria mot rummet. Valjer man
att anvanda elementskydd sa gér man med andra ord ett val som din bostadsrattsférening inte
kan gora nagot at ifall du har det svalare i din bostad.
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